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RESUMEN

El presente trabajo se caracteriza por los siguientes
propositos: (1) Disefiar e implementar una unidad didactica
con perspectiva sociocientifica y (2) contribuir a la
prevencion del consumo problematico de marihuana en
adolescentes y jovenes que asisten a la Escuela de
Educacion Secundaria Orientada N° 440 Simon de Iriondo
(Santa Fe, Argentina). La metodologia fue de tipo
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cualitativa, descriptiva y de corte transversal. El disefio de
la unidad didactica se realiz6 en forma conjunta, con la
intervencion de docentes de diferentes areas curriculares,
entre ellas: salud y adolescencia, biologia, quimica,
informética y construccion de la ciudadania e identidad. Se
implemento en tres cuartos afios (dos cursos pertenecientes
al turno mafana y uno correspondiente al turno noche) con
la participacion activa de siete docentes y cincuenta y dos
estudiantes. Abordar la unidad didactica desde multiples
aristas (social, cultural, econdémica, cientifica, religiosa,
historica) posibilitd analizar y repensar la complejidad de
esta tematica. Se recurrié a la problematizacion de practicas
que, en ocasiones, los adolescentes y jovenes naturalizan
y/o consideran inofensivas, mediante el estudio de sus
efectos en la salud. Se concluye que, el abordaje de
consumo problematico de marihuana en las escuelas, es un
emergente que requiere de politicas institucionales que
trasciendan la especificidad de las materias, y contemple la
articulacion con otras instituciones y/o profesionales
especializados en ello. El equipo directivo considero la
posibilidad de institucionalizar el abordaje de consumos
problematicos de marihuana en los afios siguientes. La
evaluacion de la unidad didactica esta en proceso.

Palabras clave: Cuestiones Sociocientificas (CSC).
Curriculum. Consumo problematico. Marihuana.

RESUMO

Este trabalho apresenta os seguintes objetivos: (1) desenhar
e implementar uma unidade didatica com perspectiva
sociocientifica e (2) contribuir na prevencdo do consumo
problematico da maconha em adolescentes e jovens que
frequentam a Escola de Educacdo Secundaria Orientada N
440 Simon de Iriondo (Santa Fe, Argentina). A metodologia
foi do tipo qualitativa, descritiva e de corte transversal. O
desenho da unidade didatica foi realizado em conjunto com
a intervencdo de professores de diferentes disciplinas, entre
elas: saude e adolescéncia, biologia, quimica, informatica e
construcdo da cidadania e identidade. Foi implementada em
trés turmas do quarto ano (duas turmas da manhd e uma
noturna) com a participacdo ativa de sete professores e
cinquenta e dois estudantes. A abordagem da unidade
didatica desde diferentes perspectivas (social, cultural,
econbmica, cientifica, religiosa, historica) possibilitou
analisar e repensar a complexidade da tematica de interesse.
Problematizou-se as praticas que, em ocasides, 0S
adolescentes e jovens naturalizam e/ou consideram
inofensivas, atraves do estudo dos efeitos na salde. A
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conclusdo do trabalho apontou para o fato de que a
abordagem do consumo problematico de maconha nas
escolas é um problema que requer de politicas institucionais
que transcendam a especificidade das disciplinas e levem
em consideracdo a articulacdo com outras institui¢des e/ou
profissionais especializados. A direcdo da escola
considerou a possibilidade de institucionalizar a abordagem
de consumos probleméticos de maconha nos anos futuros.
A avaliagdo da unidade didatica estd em processo.

Palavras- chave: Questdes sociocientificas (CSC).
Curriculo. Consumo problematico. Maconha.

ABSTRACT

This work is characterized by the following purposes: (1) to
design and implement a didactic unit with a socio-scientific
perspective and (2) to contribute to the prevention of
problematic marijuana consumption in adolescents and
young people who attend Escuela de Educacion Secundaria
Orientada No. 440 Simon de Iriondo (Santa Fe, Argentina).
The methodology was qualitative, descriptive and cross-
sectional. The design of the didactic unit was carried out
jointly, with the intervention of teachers from different
curricular areas, including: health and adolescence,
biology, chemistry, information technology, and
construction of citizenship and identity. It was implemented
in three fourth years (two courses belonging to the morning
shift and one corresponding to the night shift) with the
active participation of seven teachers and fifty-two
students. Addressing the didactic unit from multiple angles
(social, cultural, economic, scientific, religious, historical)
made it possible to analyze and rethink the complexity of
this theme. Practices that occasionally adolescents and
young people naturalize and/or consider to be harmless
were probelmatized through the study of their effects on
health. It is concluded that the approach to problematic
marijuana consumption in schools is an emergent that
requires institutional policies that transcend the specificity
of the disciplines, and contemplates the articulation with
other institutions and/or specialized professionals. The
school leadership team considered the possibility of
institutionalizing the approach to problematic marijuana
consumption in the following years. The evaluation of the
didactic unit is in process.

Keywords: Socio-scientific issues (SSI), Curriculum,
Problematic consumption, Marijuana.
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INTRODUCCION

Diaz Moreno y Jiménez-Liso (2012) entienden las Cuestiones sociocientificas (CSC)
como “(...) aquellas disyuntivas sociales que surgen y que estan relacionadas con la ciencia,
debido a la compleja relacion que existe entre ciencia y sociedad”, aclarando que “Aparece la
controversia cuando existe diferencia de opiniones relacionadas con estos asuntos (...)”. El
abordaje de las CSC en el aula constituye una propuesta de ensefianza sustantivamente diferente
a las formas tradicionales pues abarcan aspectos multi e interdisciplinares que posibilitan el
analisis critico y reflexivo de las teméticas abordadas. Se trata de presentar los conocimientos
cientificos como saberes histdricos, temporales, cambiantes, que estan presentes en las
problematicas actuales y por lo tanto pasibles de ser analizados y cuestionados bajo diferentes
miradas. Simmons y Zeidler (2003) plantean la importancia de entender los conocimientos
cientificos como construcciones sociales, culturales, subjetivas, producto de la creatividad
humana y factibles de ser cuestionados, analizados y repensados desde diversas aristas.

La ensefianza de las ciencias con perspectiva en CSC exige la concepcion de estudiantes
activos en el proceso de construccion de su ciudadania, capaces de ““(...) reconocer tanto la
estructura teorica, conceptual y metodoldgica de la ciencia, como sus relaciones con aspectos
ideoldgicos, politicos y éticos” (MARTINEZ, PENA Y VILLAMIL, 2007), como asi también
de docentes capaces de “comprender la amplitud de aspectos filosoéficos, éticos, morales,
sociales y politicos de la ciencia y tecnologia” (MARTINEZ PEREZ Y PARGA LOZANO,
2013).

En esta linea de pensamiento, el abordaje de CSC en las instituciones educativas resulta
de gran importancia para el desarrollo de ciudadanos comprometidos a participar de manera
critica en situaciones de relevancia social. De alli la importancia de implementar experiencias

formativas escolares con perspectiva sociocientifica.

En este trabajo se considerd el consumo problematico de sustancias, como el “uso de
drogas que afecta negativamente -en forma ocasional o crénica- una 0 mas areas de la persona;
su salud fisica, mental, relaciones sociales primarias (familia, pareja, amigos), sus relaciones
sociales secundarias (trabajo, estudio, grupo de participacion y pertenencia) o sus relaciones
con la ley” (DEFENSORIA DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENCIAS EN SANTA FE,
2017).
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Pensar y proponer el abordaje del consumo probleméatico de marihuana desde una
perspectiva sociocientifica requiere de un analisis basado en la integralidad y
multidimensionalidad. Es entender la problemética desde el paradigma de la complejidad.
Morin (1999) escribe sobre los riesgos de la hiperespecializacion y destaca la importancia de la
interdisciplinariedad como esencial para el abordaje de conocimientos. El autor afirma: “La
supremacia de un conocimiento fragmentado segun las disciplinas impide a menudo operar el
vinculo entre las partes y las totalidades (...)” (MORIN, 1999). Consideramos que el curriculum
trasciende la prescripcion (entiéndase: seleccién, secuenciacién, ordenamiento, generalizacion,
oficializacion...) sobre los contenidos a ensefiar en las instituciones educativas, pues integra la
singularidad de las vivencias aulicas propias de un contexto sociohistérico y econémico
determinado. Resulta necesario repensar el curriculum vivido, entendido como todo aquello
que sucede en una situacion de ensefianza, vinculado con la practica escolar, en el que confluyen
y se entrecruzan diversos factores, tales como: las condiciones de trabajo, formacion de los
docentes; situaciones imprevistas; los requerimientos del curriculum formal, las
caracteristicas socioculturales, economicas y politicas de ese momento historico, las
particularidades de los estudiantes, entre otras. Phillip W. Jackson (1968) introdujo el término
curriculum oculto para referirse a los aprendizajes que suceden en la intimidad de las aulas pero
que no se explicitan en los documentos formales reguladores de los contenidos a ensefiar ni son
reconocidos en el curriculum vivido. Por lo antes mencionado, se puede afirmar que esa
“sintesis de elementos culturales” (DE ALBA, 1998) no es neutral, pues existen procesos de
seleccion y exclusién propios de la determinacion curricular escolar. Eisner (1985) acufi6 el
concepto de “curriculum nulo” para referirse a aquello que las escuelas no ensefian pero que
resulta tan significativo y revelador como lo que se decide ensefiar. Cada institucion educativa
define un plan de trabajo para el ciclo lectivo (periodo durante el cual se realizan las actividades
educativas anuales ordinarias y extraordinarias para el conjunto de los estudiantes) en relacion
con las caracteristicas contextuales e individuales de los sujetos que conforman esa escuela en
particular. Gimeno Sacristan (1991), introduce el concepto de “proyecto cultural” para referirse
a lo que se selecciona y excluye en el curriculum escolar. “El proyecto cultural del curriculum
no es una mera seleccion de contenidos yuxtapuestos o desordenados, sin criterio alguno”
(GIMENO SACRISTAN, 1991) pues se conforma mediante procesos de “(...) aceptacion,
rechazo, redefinicion, que se operan sobre lo prescripto y contribuyen a transformarlo”
(TERIGI, 1999).
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El disefio e implementacion de la unidad didactica se fundamentd en la necesidad de
problematizar, repensar y analizar bajo diversas aristas, practicas cotidianas relacionadas con
el consumo problemaético de marihuana (preparacion gris-verdosa producto de la mezcla de
hojas secas, flores, tallos y semillas de la planta Cannabis sativa que se consume fumando,
vaporizando o ingiriendo segun el fin que se pretenda). Esta situacion preocupa por su auge en
los adolescentes y jovenes que asisten a la institucion, la naturalizacion del consumo de esta
droga como mediadora del encuentro entre pares y por la minimizacion de sus efectos en la
salud. Segin Guerri (2021), “la potencia de los efectos del consumo de marihuana aumentd
notablemente en los ultimos tiempos”. A principios de la década de 1990, el contenido
promedio de tetrahidrocannabinol (THC) en las muestras de marihuana confiscadas era de
alrededor del 3.7%. En el 2014, fue del 6.1%. Esto es, sin contemplar nuevos métodos populares
para fumar o ingerir el aceite de hachis con alto contenido de THC. “El extracto comun de
marihuana contiene mas del 50% de THC, y algunas muestras superan el 80%. Estas tendencias
causan preocupacion en el sentido de que las consecuencias del consumo de marihuana podrian
ser peores que en el pasado” (FERNANDEZ S., ARTAMENDI1 J., FERNANDEZ-HERMIDA
R., SECADESR. Y GARCIAP. 2011). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera
que la marihuana es una droga perturbadora/alucinégena ya que altera significativamente la
quimica cerebral, distorsionando la percepcion. Siendo su principal componente psicoactivo el
tetrahidrocannabinol (THC), mientras que el resto de los compuestos actian modulando los
efectos psicoactivos de la planta (efecto séquito). Por esta razon, el cultivo de cannabis ha sido
regulado y/o prohibido en muchos paises. En Argentina, La Ley 23.737 sobre Tenencia y
Trafico de estupefacientes (1989) reprime con reclusion o prision de cuatro a quince afios y
multa, al que sin autorizacion o con destino ilegitimo: Siembre, cultive plantas o guarde semillas
utilizables para producir estupefacientes, materias primas, o elementos destinados a su
produccion. Como se menciond con anterioridad, la Defensoria de Nifias, Nifios y
Adolescencias (2017) reconoce que el consumo problematico de sustancias, afecta a diferentes
areas de la persona (salud, relaciones sociales y/o con la ley); situaciones que se identificaron
en algunos estudiantes que asisten a la Escuela de Educacion Secundaria Orientada (E.E.S.O.)
N° 440 Simon de Iriondo y que justifican la implementacion de la propuesta didactico-

pedagdgica.
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OBJETIVOS

- Disefiar e implementar una unidad did4ctica con perspectiva en CSC, centrada en el consumo
problematico de marihuana.

- Contribuir a la prevencion del consumo problematico de marihuana en adolescentes y jovenes

que asisten a la institucion.

METODOLOGIA
El estudio fue de tipo cualitativo, descriptivo y de corte transversal.

OBJETO DE ESTUDIO

La unidad didactica fue disefiada en forma conjunta con docentes de las siguientes
asignaturas: Salud y Adolescencia, Biologia, Quimica, Informatica y Construccion de la
Ciudadania e Identidad. Este abordaje interdisciplinario permitid un andlisis integral del
consumo problematico de marihuana, incluyendo controversias cientificas, politicas,
economicas, éticas y socioculturales.

Se abordaron los siguientes contenidos: Concepto de drogas, clasificacion en legales e
ilegales. Cultura del consumo. Vinculacion entre el sujeto y la sustancia: uso, abuso, adiccion
y consumo problematico. Marihuana: accion y efectos de cannabinoides en la salud. Consumo
problematico de marihuana. Estudios de casos. Cannabis sativa: propiedades y uso medicinal.
Los contenidos fueron desarrollados en diez clases secuenciadas que incluyeron las siguientes
actividades: sondeo de ideas y saberes previos, lectura y analisis de diferentes tipos de textos
(narrativos, descriptivos, expositivos y periodisticos) en diversos formatos (historietas, noticias
periodisticas, archivos, entrevistas), visualizacion de videos, busqueda y seleccion de
informacion en paginas digitales (sugeridas por los docentes). Analisis de datos y confeccién
de gréficos estadisticos, creacion y edicion de documentos en procesador de texto y utilizacion
de funciones basicas, analisis de casos hipotéticos. Charlas con diferentes profesionales.
Socializacién de dudas, intereses e inquietudes, juego de roles, disefio y elaboracidn de una
bitacora y de dispositivos que permitan compartir lo aprendido con sus pares (se propuso
grafitis, videos, canciones u otras producciones grupales...). En la resolucién de las actividades

se priorizé el trabajo en equipos - no mas de cuatro integrantes- a fin de promover al debate
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durante el desarrollo de las mismas y, como instrumento de evaluacion, se disefid e implemento
una rubrica.

La implementacion de la unidad se realizé entre los meses de mayo y junio del afio 2022.

Poblacion y muestra

La unidad didactica se implement6 en la E.E.S.O N° 440 Simoén de Iriondo (Santa Fe -
Argentina), a la que asisten 800 estudiantes entre ambos turnos (diurno y nocturno),
provenientes de barrios periféricos.

Las carencias socioecondmicas e historias de vida personales y/o familiares exigen que
los jovenes y adolescentes se inserten en el mundo laboral a temprana edad, a fin de colaborar
con la subsistencia familiar (la mayoria de los trabajos a los que acceden son en el &mbito
informal, es decir, poseen empleos sin aportes a la seguridad social y que se encuentran por
fuera de las normativas del derecho laboral). En este contexto, se opto por trabajar con jovenes
y adolescentes que cursan el cuarto afio del nivel secundario en la orientacion Ciencias
Naturales (dos cursos correspondientes al turno mafiana y uno al nocturno).

La seleccion de la institucion y cursos estuvo intimamente relacionada con la necesidad
de problematizar y analizar en forma integral el consumo problematico de marihuana. Esto se
debe al auge de las “previas” (encuentro planificado por un grupo de personas - en un lugar
publico o privado- anterior a la asistencia a un evento) escolares mediadas por el consumo de
esta sustancia y al estado de vulnerabilidad al que estan expuestos y por la minimizacion de los
efectos de estas practicas cotidianas en la salud de los estudiantes. Si bien el consumo de
marihuana antes de ingresar al establecimiento educativo es mas visible en el turno noche, se

identifican casos puntuales en el turno mafiana.

Instrumentos

- La unidad didactica con perspectiva en CSC descripta con anterioridad (por su extension no
se incluye en el presente articulo).

- Rubrica: se disefid e implement6é en forma conjunta -con los docentes participantes de la
propuesta-, teniendo en cuenta los siguientes criterios de evaluacion de los aprendizajes de los
estudiantes: asistencia, resolucion de consignas, trabajo en equipo, apropiacion de contenidos,
presentacion de bitacora y actividades de cierre. A fin de optimizar su utilizacién se acordaron

referencias para cada criterio de valoracion, entre ellas: no logrado (NL), no logrado lo
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suficiente (NLS), logrado (L) y muy logrado (ML). Resulta importante destacar que, este
instrumento, fomentd la retroalimentacion del proceso evaluativo y permitié la valoracion del

desempefio de cada estudiante segun los criterios antes mencionados (ver figuras 1y 2).

Figura 1 - Rabrica disefiada e implementada
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Figura 2 - Criterios de evaluacion contemplados en la rubrica
REFERENCIAS
CRITERIOS DE HNL NLS L ML
EVALUACION NO LOGRADD WO LD SUFICIENTE LOGRADD MUY LOGRADD
ASISTENCIA Menos del 65% Entre 65% y 74% Entre el 753y 5% Entre el 85%y 100%
RESOLUCION DE
CONSIGMAS Entre el 20% y 50% Entre el 50% y 74% Entre el 75% y 50% Entre | 90% y 100%
Farticipa en la mayoria de las Iugstra compromiso y particigacion
TRABAID EN EQUIPD | Mo particips Farticipa esporadicaments actividades activa en todas |a: actividades.
; i ) ) ) o Fundamenta I3 utilizacion de
APROPIACION DE Dnnfusinn o falta de Utilizacicn con claridad de algunos | Cleridad en la utiizacon de contenidos desarrollados.
CONTENIDOS clzrided conceptos ebordados. COnCEptos
D3 cuenta de aprendizajes, costaculos
rlnr_sarrfaﬁu DELA Logra presentaria en forma ¥ logros alcanzados.
BITACORA Mo prasenta Fresznta muy incomplets completa
D3 cuenta de aprendizsjes logrados en
forma creativa.
ACTIVIDAD DE CIERRE | Mo prsenta Presznta muy incempleto Cumgle con |o soficitado
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RESULTADOS Y DISCUSION

De un analisis preliminar de las apreciaciones registradas en la rabrica, se evidencia una
de las problematicas que preocupa al equipo docente de la institucion: las ausencias reiteradas
e injustificadas de los estudiantes. La figura 3 muestra que sélo el 15% del estudiantado
participd de todas las clases correspondiente a la unidad didactica en tiempo y forma. El 55%
particip6 de al menos siete propuestas, el 17% entre cinco y seis, y el 13% no asistié a ninguna
de ellas (este ultimo porcentaje representa a estudiantes que, estando inscriptos no comenzaron
el ciclo lectivo 2022, tienen trayectorias diferenciales o asisten esporadicamente). Esta situacion
se super0 destinando mas clases para el desarrollo de las actividades y retomando los contenidos
abordados en clases anteriores.

Figura 3 — Porcentaje de asistencia

17% 13%

15%

55%

NL NLS L ML

Gréfico realizado por el equipo de investigacion

En cuanto a la resolucion de las actividades (ver figura 4), el 13% no logré concluir con
el minimo esperado, valor que coincide con el porcentaje de estudiantes que tienen trayectorias
diferenciales, asisten de forma esporadica o no iniciaron el cursado del presente ciclo lectivo.
Este resultado sugiere que los estudiantes participes del minimo de actividades esperadas,
alcanzaron los aprendizajes y habilidades necesarias para la resolucion de las mismas.
Evidencia la importancia que tiene la implementacion de propuestas con perspectivas en CSC

en los aprendizajes de adolescentes y jovenes.
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Figura 4 — Resolucién de consignas
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Gréfico realizado por el equipo de investigacion

La creacion de documentos en procesador de textos y utilizacion de las herramientas
bésicas de edicion fue un desafio a superar para los estudiantes. De los 52 adolescentes y
jovenes que participaron de la propuesta, solo uno tenia conocimiento y manejo de dicha
herramienta. La preocupacion, el miedo a cometer errores y a lo desconocido (solicitaban
instrucciones permanentemente, no procedian en el software sin consultar) fueron obstaculos
que se superaron mediante las practicas semanales. La mayoria de los jovenes desarrollaron
autonomia respecto al uso del procesador de textos, mientras que otros, requirieron mayor
disposicion de tiempo y practica para comprender y utilizar las herramientas basicas. Vivimos
en una sociedad marcada por el impacto e implicancias de las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC), desconocer el uso de un procesador de textos es un obstaculo demasiado
grande y que las instituciones educativas debemos atender.

Otra de las actividades que generaron impacto positivo en los estudiantes fueron las
charlas/taller llevadas a cabo por profesionales especializados en diferentes aspectos del uso de
Cannabis Sativa (especie herbacea de la familia de Cannabaceae de la cual se obtiene la
marihuana). La primera de ellas, titulada: “Fitocannabinoides en el uso veterinario”, estuvo a
cargo del Magister Médico Veterinario Norberto Ojeda y se realizd el 24 de mayo de 2022, en
ambos turnos (ver figuras 5y 6). En la misma, desarroll6 distintas aristas referidas al uso de
Cannabis con fines medicinales, especificamente en animales de compaifiia, utilizando como
soporte una presentacion PowerPoint. Explico detalladamente qué es y como funciona el

sistema cannabinoide en los mamiferos, mostrando ejemplos reales — a través de videos- en los
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cuales se visualiz6 avances notables en la calidad de vida de los animales. También explicit6
en forma clara y precisa la diferencia entre el consumo de marihuana -a través de combustion,
vaporizacion o ingestion - y la utilizacion de aceite de cannabis, destacando la importancia de
la composicion quimica de estos Gltimos preparados; aporte necesario y relevante en lo que
respecta a la prevencién de consumos problematicos. Los estudiantes y docentes que
participaron de la charla, mostraron interés y sorpresa por lo expresado por Norberto. Su
intervencion fue referenciada por los estudiantes en las siguientes clases aulicas, mediante la
asociacion de lo aprendido en dicha charla con otras actividades de la unidad didactica y, por
docentes, quienes destacaron la claridad conceptual y precision en todo lo socializado. Cabe
destacar que en ambas charlas también participaron docentes que no fueron parte del disefio e
implementacién de la unidad didactica. Esto se debe a la responsabilidad de estar a cargo de

€s0s cursos en los horarios en que se realizaron las actividades.

Figura 5 - “Fitocannabinoides en el uso veterinario" - Turno noche

Médico Veterinario: Norberto Ojeda

Foto tomada por uno de los docentes participantes de la charla/taller
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Figura 6 - “Fitocannabinoides en el uso veterinario" - Turno mafiana

Médico Veterinario: Norberto Ojeda

Foto tomada por uno de los docentes participantes de la charla/taller

La segunda charla, titulada “Otra mirada sobre el consumo problematico de marihuana”,
estuvo a cargo de Fausto Adrian Botta, Licenciado en Biotecnologia y responsable del Proyecto
de extension de interés social (PEIS): Cannabis, ciencia y sociedad, de la Universidad Nacional
del Litoral. EI expositor es participante de la Asociacion de Usuarios y Profesionales para el
Abordaje de Cannabis y otras drogas (AUPAC). En su disertacion estuvo acompafiado por
Luciana Hourcade -Psicéloga Social- y Gapar Mussin -Técnico en Gestion Cultural-. Esta
charla se realiz6 en el turno noche el dia 8 de junio del corriente afio (ver figura 7). En la misma
se abordaron los cambios paradigmaticos respecto al tratamiento de consumos problematicos,
priorizando el de reduccion de riesgos. Este enfoque tiene como objetivo minimizar los riesgos
asociados con los comportamientos presentes en las personas que consumen diferentes tipos de
sustancias psicotropicas, en este caso: se refiri6 explicitamente a la marihuana. Los
profesionales habilitaron la consulta andnima de dudas e inquietudes a través de escritos. Esta
actividad puso en evidencia situaciones de consumos problematicos en los estudiantes, quienes
se refirieron a: consumo diario de marihuana como posibilitador de la ingesta de alimentos,
necesidad de fumar al despertar y/o durante el dia para lograr realizar las actividades diarias,
deseo de consumir ante a situaciones de stress, miedo o nerviosismo. Cultivo, obtencion y uso
de aceite canndbica, ingesta de marihuana. Los docentes participantes, socializaron su
preocupacion por el consumo de marihuana previo al ingreso escolar y/o durante el transcurso

de la jornada, destacando los obstaculos que generan en la convivencia escolar y aprendizajes.
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Los profesionales a cargo de la charla expusieron el modo en que se abordan estas consultas
desde el paradigma de reduccion de riesgos, socializando la necesidad de repensar el vinculo
con la sustancia — uso, abuso, dependencia-, la importancia de limitar el consumo excesivo y
solicitar ayuda cuando se considera que afecta algin area de la persona. Esta charla generd
algunas inquietudes en los docentes participantes. Se cuestiond el paradigma de reduccion de
riesgos, valorando la necesidad contribuir a la prevencion del consumo de marihuana — sea
problematico o no- en adolescentes y jovenes. La actividad resultd provechosa para estudiantes
que vivencian practicas de consumo de marihuana cotidianas, al invitarlos a repensar el vinculo
que establecen con la sustancia y la contextualizacion témporoespacial en las que se realizan

dichos consumos.

Figura 7 - “Otra mirada sobre el consumo problematico de marihuana" — Turno noche

Lic. Fauto Botta — Psic. Luciana Hourcade — Tec. Mussin Gaspar

Foto tomada por uno de los docentes participantes de la charla/taller

La comunicacion es una habilidad social que consiste en la capacidad de codificar,
enviar, recibir y emitir mensajes con un objetivo en particular. Por medio de la confeccion de
bitacoras grupales (herramienta de registro cronologico de experiencias 0 acontecimientos
vivenciados en un proyecto) los estudiantes identificaron y registraron los obstaculos que se les
presentaron en el trabajo en equipo, los modos en que superaron - 0 no - los mismos y
comunicaron los aprendizajes logrados. La figura 8 muestra que el 87% de los estudiantes

lograron presentar la bitacora grupal.
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Figura 8 — Presentacion de Bitacoras

0%
17%

mNL mNLS mL =ML

Graéfico elaborado por el equipo de investigacion

Otro modo de comunicar lo aprendido fue la confeccion de instrumentos de
socializacion respecto a la postura personal sobre consumo problematico de marihuana. Si bien
se propuso la utilizacion de diferentes formatos: canciones, grafitis, poemas, y collage; la
totalidad de los estudiantes optaron por expresarlo a través de la combinacion de imagenes,

palabras, fragmentos, objetos y materiales de procedencia diversa (ver figuras 9 y 10).

Figura 9 — Dos estudiantes en proceso de elaboracion de Collages

Foto tomada por uno de los docentes presentes en la clase
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Figura 10 — Algunos Collages elaborados por estudiantes

Foto tomada por un docente: Collages pegados en una de las paredes de la

institucion

CONCLUSIONES

El auge del consumo de marihuana en los Gltimos afios ocasion6 que muchos
adolescentes y jovenes minimicen los efectos en la salud, y las consideren practicas inofensivas
y faciles de controlar. La basqueda de placer y de sensacion de bienestar ante situaciones
dificiles de afrontar -por mas efimera que sean -, sumado a la necesidad de ser parte de un grupo
social son las principales razones que motivan el consumo de esta sustancia. Esta situacion se
fundamenta en los escritos realizados por estudiantes en la actividad inicial de la unidad
didactica en relacion al sondeo de ideas y saberes previos. En relacion a lo expuesto, se concluye
que el consumo problematico de marihuana requiere de un analisis minucioso que contemple
multiples aristas: cientifica, politica, econdmica, social, entre otras.

De los 52 estudiantes que podian participar de las diversas actividades, el 13% no asistio
a la escuela con regularidad ya que tienen trayectorias diferenciales, asisten esporadicamente o
directamente no comenzaron el ciclo lectivo 2022. Dicho porcentaje coincide con los
estudiantes que no lograron los aprendizajes minimos deseados en el desarrollo de la unidad.
Estos resultados evidencian y reconocen la necesidad e importancia de asistir a una institucién
educativa, puesto que el 87% de los adolescentes y jovenes que participaron de la propuesta
alcanzaron y/o superaron los saberes minimos esperados. La implementacién de la unidad

didactica posibilité el desarrollo de habilidades de comprension y participacion social, como
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asi también, la construccion de una mirada critica sobre esta temética que preocupa, aqueja y
afecta negativamente a la comunidad escolar y sociedad en general.

El abordaje de esta problematica permitié poner en palabras y problematizar practicas
cotidianas sobre consumo de marihuana que obstaculizan el desempefio academico de algunos
adolescentes y jovenes que asisten a la institucion y que impactan negativamente en la
convivencia escolar. Si bien la evaluacion de la unidad didactica disefiada e implementada
continda en proceso; el equipo directivo y docentes participantes de ambos turnos reconocen la
relevancia de seguir tratando el consumo probleméatico de marihuana desde una perspectiva
CSC, replanteando la posibilidad de extender la experiencia al resto de la comunidad educativa

en los afos siguientes.
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