Revista RBBA

Revista Binacional Brasil Argentina

ESCENARIOS TECNOLOGICOS PARA LA ENSENANZA Y
LOS APRENDIZAJES DE ANATOMIA E HISTOLOGIA

CENARIOS TECNOLOGICOS PARA O ENSINO E APRENDIZAGEM DE

ANATOMIA E HISTOLOGIA

Ana Patricia Fabro

Facultad de Bioquimica y Ciencias Biologicas
UNL. Santa Fe. Argentina
anapfabro@hotmail.com

Graciela Curi

Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas
UNL. Santa Fe. Argentina

geuri@fbeb.edu.ar

Alicia Costamagna

Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas
UNL. Santa Fe. Argentina
costamag@gmail.com

Resumen

Con el fin de favorecer el aprendizaje de Anatomia e
Histologia, se implementd en el afio 2008 en la Catedra de
Morfologia Normal, en la asignatura Anatomia e Histologia de
la carrera de Licenciatura en Nutricion una propuesta de
ensefianza y aprendizaje de modalidad combinada (blended
learning o b-learning), es decir complementando las actividades
presenciales con recursos virtuales. Mediante la presente
investigacion se estudian los aportes que propuesta presentada
genera en la ensefianza y los aprendizajes de dichas disciplinas.
A partir de lo investigado se aprecia que, en un ambito de
adecuada infraestructura tecnoldgica como el estudiado, el uso
de las TIC para la ensefianza y los aprendizajes de Anatomia e
Histologia logra una produccion y gestion mas significativa del
conocimiento y el desarrollo de dominios procedimentales y de
comprension en docentes y alumnos.

Palavras-chave: b-learning- ensefianza-Anatomia- Histologia.
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Escenarios tecnoldgicos para la ensefianza y los aprendizajes de anatomia e histologia

Resumo

A fim de promover a aprendizagem de Anatomia e Histologia,
foi implementado em 2008 no Departamento de Morfologia
Normal, na anatomia assunto e Histologia do Bacharelado em
Nutrigdo uma proposta de ensino e aprendizagem modalidade
combinada (blended learning ou b-learning), ou seja, a
complementagdo das atividades em sala de aula com recursos
virtuais. Através desta proposta de pesquisa as contribuigdes
geradas no processo de ensino e aprendizagem dessas
disciplinas sdo estudadas. A partir da investigagdo mostra que,
num contexto de infra-estrutura tecnologica adequada como o
estudado, a utilizagdo das TIC no ensino e aprendizagem de
Anatomia e Histologia alcanga uma producdo significativa e
gestdo do conhecimento e desenvolvimento de dominios
processuais e compreender professores e alunos.

Palabras clave: b-learning-ensino-Anatomia- Histologia

1- Introduccion

El estudio de las disciplinas Anatomia e Histologia requiere como fuente de
informacion la imagen, por lo que resulta necesario para su comprension la utilizacién de
recursos ¢ instrumentos que faciliten su visualizacion (IGLESIAS RAMIREZ y COL.,
2006). La observacion de imégenes constituye, por lo tanto, el nlcleo central para la
comprension de estas disciplinas.

Tradicionalmente la Anatomia se estudi6 mediante la observacion y diseccion de
preparados anatomicos de animales (frescos o formolados), o mediante la visualizacion de
modelos (pléasticos o de caucho) de diferentes 6rganos y sistemas. Por su parte la Histologia
se estudio a través de la observacion microscopica de células, tejidos y érganos, animales o
humanos. Se utiliz6 también para su abordaje, la visualizacion de microfotografias,
diapositivas o filminas provenientes de atlas y textos.

Si bien estas metodologias de ensefianza han perdurado a través de los afos, es
necesario en la actualidad proponer nuevas herramientas para la ensefianza y los aprendizajes
de la Anatomia e Histologia (FABRO y COL., 2010).

En el campo de la Histologia, la utilizacion tradicional del microscopio Optico para la
observacion de los preparados de células, tejidos y 6rganos permite un abordaje practico de

estas disciplinas que lleva al alumno a visualizar las estructuras presentes con un grado
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creciente de profundidad, reconociendo aspectos observables a distintos aumentos, a la vez
que permite recorrer toda la muestra, identificando distintas areas de la misma.

Sin embargo la practica microscopica tradicional no permite por ejemplo, la
observacion de la estructura estudiada por varios alumnos al mismo tiempo, lo que dificulta
la discusion interactiva. Por otra parte el costo y la complejidad del microscopio Optico,
determinan que pueda ser utilizado solamente en el ambito del laboratorio, impidiendo que
los alumnos puedan continuar la observacion y la discusion de las imagenes observadas,
fuera de los horarios de clases (FABRO y COL., 2012). En el campo de la Anatomia, la
observacion de modelos anatémicos y de drganos frescos, por ejemplo, también queda
reducida al ambito del laboratorio.

Conociendo que los alumnos necesitan diferentes tiempos para procesar la
informacion obtenida, caracteristica neurobiologica esencial para el desarrollo de
aprendizajes significativos, es necesario proponer la implementacion de estrategias que
favorezcan el trabajo de observacion macro y microscopica durante un tiempo mas
prolongado, y en diferentes ambitos, fomentando el aprendizaje autonomo del estudiante y el
desarrollo de nuevos procesos de comprension (FABRO, 2006).

En este sentido, para facilitar el acceso a la informacion en diferentes tiempos y
espacios, pueden ser de gran utilidad los recursos que aportan las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) aplicadas a la Educaciéon (AGUADED GOMEZ y
COL., 2008).

Teniendo en cuenta lo sehalado precedentemente y con el fin de favorecer el
aprendizaje de Anatomia e Histologia, se implementd en el afio 2008 en la Catedra de
Morfologia Normal, en la asignatura Anatomia e Histologia de la carrera de Licenciatura en
Nutricién una propuesta de ensefianza y aprendizaje de modalidad combinada (blended
learning o b-learning), es decir complementando las actividades presenciales con recursos
virtuales, cuyo aporte a la ensefianza y los aprendizajes de estas disciplinas se estudia en la

presente investigacion.

2- Fundamentos de la investigacion

Desde la mirada epistemologica de la complementariedad de paradigmas, es posible

plantear un modelo de investigacion que permita triangular datos cuali y cuantitativos,
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recuperando las voces de los protagonistas de la propuesta mediada por TIC presentada, y
contrastando estos resultados con la bibliografia.

Entendiendo a las problemadticas educativas desde el pensamiento complejo explorado
por Edgar Morin (1994), a través del cual se concibe a la investigacion en Educacién como un
encuentro de saberes, que intenta reconciliar ciencias, disciplinas, métodos y técnicas con un
mismo proposito, es posible analizar la propuesta presentada con el objeto de discurrir sobre
ella, y realizar aportes tanto tedricos como practicos acerca de la contribucion de las TIC a los
procesos de ensefnanza y de aprendizaje de Anatomia e Histologia.

Para conocer el modo en que docentes, personal de apoyo técnico y alumnos
comenzaron a utilizar TIC para la ensefianza y los aprendizajes de las mencionadas

disciplinas, se realizaron entrevistas semiestructuradas, a los distintos actores.

3- Resultados y discusion

Desde una mirada multiple sobre el objeto a investigar se logr6 generar una solida
validacion de los resultados obtenidos. A través de la informacion recabada por diversos
instrumentos se logré recuperar las opiniones de los participantes,

Analizando los datos obtenidos, se observa que la infraestructura disponible para
desarrollar la propuesta mediada por TIC es adecuada en numero y calidad. Numerosas aulas
poseen cafidon y pantalla de proyeccion, y en algunas de ellas también hay equipos de audio
provistos por el departamento de Bedelia de la Facultad. La Catedra de Morfologia Normal
cuenta con diversas tecnologias audiovisuales e informaticas acordes al desarrollo de la
propuesta. En el &mbito de la Facultad y de la Catedra mencionada, hay conexion a internet
por cable y wi fi. Es de destacar la calidad de los dispositivos presentes en el laboratorio de la
Catedra mencionada (pantalla de liquid cristal display: LCD, por ejemplo) que permiten
apreciar las microfotografias de los preparados histologicos, y los esquemas y fotografias
anatomicas con un alto grado de detalle, favoreciendo ademas la interpretacion y discusion
grupal de las mismas.

El niimero de alumnos que participa de la propuesta mediada por TIC es elevado.
Segun surge de las estadisticas provistas por el entorno virtual, de los 116 alumnos que
cursaron la asignatura durante el segundo cuatrimestre del afio 2013, consultaron la propuesta

un numero de 109 alumnos (94%). Estos guarismos son aiin mas significativos, considerando
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que la participacion en la propuesta no reviste caracter de obligatoriedad, ni incide en la
regularizacion, ni en la promocion de la asignatura.

La propuesta presenta dos docentes responsables y un personal de apoyo técnico
encargado de colaborar en la carga de los distintos materiales, como asi también de asesorar
frente a las distintas posibilidades que brinda la plataforma de trabajo.

Con respecto a la procedencia de los alumnos que cursan la asignatura durante el
periodo estudiado, y que participan de la propuesta mediada por TIC, se observa que
provienen principalmente de las ciudades de Santa Fe (36,3%) y Parand (24,3%), asi como
también de otras ciudades de las Provincias de Santa Fe, Entre Rios, Corrientes y Chubut.

De las encuestas formuladas a los alumnos, el 100% de los estudiantes de la ciudad de
Santa Fe (que viven con sus familias), sefialan que disponen de computadoras con conexion a
internet en sus hogares.

En cuanto a los alumnos que proceden de otras ciudades de la provincia de Santa Fe,
Entre Rios, Corrientes y Chubut el 93,7% de los mismos sefialan que poseen computadora con
conexion a internet en su lugar de residencia durante el cursado de la asignatura. S6lo una
alumna expresa no poseer conexion a internet en su lugar de residencia durante el cursado
(0,7%), no obstante sefiala que se conecta a la propuesta a través de las computadoras de la
Biblioteca de la Facultad.

Estos resultados permiten sefalar que el grupo de alumnos que participa de la
propuesta mediada por TIC, ademas de disponer de un niimero adecuado de tecnologias en la
Facultad, puede acceder a la misma desde sus hogares o lugares de residencia durante el
cursado de la asignatura, lo que facilita el desarrollo de la modalidad b-learning.

Con respecto a los datos aportados por la literatura respecto del acceso a dispositivos
informaticos en Argentina, segiin surge del relevamiento desarrollado por el INDEC (Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos) en 2011, el 52,8% de los hogares de nuestro pais disponen
de computadora. Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur y Ciudad Auténoma de
Buenos Aires son las de mayor acceso, superando ampliamente la media nacional, con 81% y
72% respectivamente. Los hogares de las provincias de Santiago del Estero, Rio Negro y
Formosa son los que registran menor acceso.

En cuanto a conexidn a internet, acceden al servicio, el 43,8% de los hogares urbanos
del pais. Se advierte una notable diferencia en los casos de Tierra del Fuego, Antartida e Islas

del Atlantico Sur y Ciudad Auténoma de Buenos Aires, casos que se encuentran
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considerablemente por encima del promedio nacional, con el 75% y el 69% de los hogares

respectivamente.

En cuanto a la utilizaciéon de TIC con fines educativos el 87,4% de la poblacion que

asiste a un establecimiento educativo en el pais utiliza computadora mientras que el 83,4%

utiliza internet y el 67,1% utiliza telefonia movil. Las diferencias jurisdiccionales muestran a
y J

Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur, y a la Ciudad Auténoma de Buenos

Aires con las mayores cifras de uso en las tres tecnologias. En Formosa y Rio Negro la

poblacion utiliza computadora e internet en menor medida que en las demas jurisdicciones.

Con respecto a en qué tipo de actividades se utilizan las TIC, el estudio sostiene que

del total de la poblacion urbana del pais que utiliza computadora, la mayoria destina su

empleo a actividades de ocio o recreacion (80,6%), mas de la mitad lo hace para actividades

laborales (58,8%) y poco menos de la mitad (48%) para actividades educativas (INDEC,

2011).

Contrastando los resultados encontrados en la presente investigacion (acceso a TIC en

los hogares o lugares de residencia de los alumnos: 100% para el caso de los estudiantes de la

ciudad de Santa Fe; y 93,7% para el caso de alumnos de otras ciudades) con los aportados por

el INDEC, se observa que los primeros se encuentran muy por encima de la media de los

datos correspondientes a la utilizacion de TIC en Argentina, constituyéndose, el grupo

estudiado, en una muestra, a la cual (por acceso y disponibilidad de los dispositivos

mencionados) se le facilita notablemente la participacion en innovaciones educativas

mediadas por TIC.

Conocer estos datos es de fundamental importancia para continuar presentando la

innovaciéon mediada por TIC en la asignatura Anatomia e Histologia, pues seria una gran

limitante para el desarrollo de la misma, que hubiera desigualdades en cuanto a las

posibilidades de acceso de los estudiantes. No obstante es conveniente continuar actualizando

estos datos para cada cohorte de alumnos actuales y futuros.

De las entrevistas realizadas a los docentes y al personal de apoyo técnico surge que el

equipo de trabajo tiene una larga trayectoria en la utilizaciéon de TIC, las que fueron

incorporando al laboratorio, conforme se iban desarrollando nuevos recursos, sin embargo se

observa que la formacion que han recibido es de tipo no formal y en algunos casos el

aprendizaje fue autonomo.
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De las entrevistas a los alumnos se observa que los estudiantes utilizan la propuesta
mediada por TIC para estudiar, pero también recurren a ella para obtener informacion sobre el
cursado (horarios de trabajos practicos, ubicacion de las Catedras, por ejemplo).

Los estudiantes sefialan en algunos casos que han utilizado el entorno virtual en otras
materias, pero que en este caso (Anatomia e Histologia) es el primero en que realizan
actividades (interpretacion de microfotografias de preparados histologicos, andlisis de
modelos y representaciones anatdmicas e histologicas, por ejemplo). Este aspecto es muy
interesante destacar, porque se corresponde con un nivel superior de utilizacion de los EVEA
que es el de la participacion activa del estudiante, a diferencia de la utilizaciéon mas difundida
de los EVEA como sitio de presentaciéon de materiales (clases tedricas, guias de trabajos
practicos por ejemplo), e informacién sobre el cursado.

Este aspecto es muy significativo porque estas tecnologias no solo constituyen un
conjunto de herramientas, sino un entorno, esto es un espacio o un ciberespacio en el cual se
producen las interacciones humanas. Es un contexto donde interactiian, se combinan y
entrecruzan las actividades de indagacion, comunicacion, construccion y expresion postuladas
por John Dewey (1916).

En consecuencia, un entorno virtual no es un medio, ni un deposito de informacion,
como se lo designa muchas veces, ni un canal o trayecto a través del cual se transmite la
informacion. Un entorno es un espacio en el cual las personas actilan e interactiian, es un
territorio potencial de colaboracion, un lugar en el que pueden desarrollarse actividades de
ensenanza y aprendizaje (BURBULES, 2007).

En cuanto a las ventajas de la propuesta mediada por TIC los docentes sefialan que
permiten a los alumnos un mejor seguimiento de la asignatura, contribuyen a generar
aprendizajes comprensivos, y posibilitan a los estudiantes ampliar el conocimiento de la
asignatura. Asimismo expresan que logra disminuir el costo de los materiales didacticos, y la
facilidad en la digitalizacion y almacenamiento de las imdagenes posibilita actualizar
permanentemente el sitio virtual. También sefialan como ventajas la accesibilidad,
comodidad, y mejor comunicacion docente-alumno.

En cuanto a las desventajas un 40% de los docentes sefiala que ninguna, porque la
propuesta b-learning, no reemplaza la presencialidad sino que la refuerza. En tanto que un
40% de los profesores expresa que implica mucho trabajo para el docente, aumentando la

carga horaria fuera del 4ambito de la Facultad. Un 20% de los docentes encuestados sefiala que
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la utilizacion de TIC puede llegar a acentuar las desigualdades, ya que no todos los docentes

de distintas instituciones o provincias del pais, disponen de los recursos econdomicos para

acceder a ellas.

El personal de apoyo técnico sostiene que la principal ventaja de la propuesta mediada

por TIC es que los alumnos puedan disponer de todo el material, a toda hora y en todo

momento. En tanto que como ventaja para los docentes sefiala poder realizar un seguimiento

del trabajo de los alumnos tanto de los recursos que utiliza, como de las actividades que va

respondiendo. Como desventaja expresa la necesidad de una mayor capacitacion docente en

tecnologias de informacion.

Los alumnos por su parte expresan en un 52,5%, que la propuesta mediada por TIC

permite comprender mejor los temas, interpretar esquemas, graficos, observar imagenes claras

y con referencias en el entorno virtual y en la pantalla LCD. Destacan también la posibilidad

de iniciarse en el manejo de TIC para sus aprendizajes, y enfatizan la accesibilidad y

disponibilidad del material (17,5%). Un 10% expresa que permite complementar los temas

dados en clase.

En cuanto a las desventajas un 80 % de los alumnos sefiala que no tiene ninguna, en

tanto que el 20% expresa como desventaja la necesidad de tener internet.

4- Conclusiones

A partir de lo investigado se aprecia que, en un ambito de adecuada infraestructura

tecnologica como el estudiado, el uso de las TIC para la ensehanza y los aprendizajes de

Anatomia e Histologia logra una produccion y gestion mas significativa del conocimiento y el

desarrollo de dominios procedimentales y de comprension en docentes y alumnos.
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