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Abstract

The objective of this study is to identify factors
associated with deaths because of traffic
accidents that occurred from 2010 to 2019 on
federal highways under the jurisdiction of the
Federal Highway Police in Bahia. This is a cross-
sectional epidemiological study with secondary
data. The overall lethality coefficient of 3.90%,
higher incidence in women (IL% = 4.29%, CI95% =
0.98-1.10), pedestrians (IL% = 30.99%, CI95% = 9
.17-10.38), Friday to Sunday (IL% = 4.83%, CI95%
= 1.33-1.46), badly climbed (IL% = 11.52%, CI95%
= 2.80- 4.50), being run over (IL% = 11.45%,
95%Cl = 2.79-3.14), vehicles with more than 10

years of use (IL% = 4.79%, 95%Cl = 1, 33-3.92),
bicycle (IL% = 14.50%, CI95% = 4.09-5.40),

fog/mist (IL% = 6.31%, CI95% = 1.28-1, 80), single
lane (IL% = 4.82%, 1C95% = 2.47-3.84), temporary
shift (IL% = 7.29%, 1C95% = 1.45-2.34). The
analysis provides an important overview,
providing information to road users in addition to
subsidizing the debate and preventive actions.

Keywords: Traffic Accidents, External Causes,
Cross-sectional Studies, Lethality, Death.

Resumo

O objetivo deste estudo é identificar fatores
associados aos Obitos em decorréncia dos
acidentes de trénsito ocorridos de 2010 a 2019
nas rodovias federais sob circunscri¢éo da Policia
Rodovidria Federal na Bahia. Trata-se de um
estudo epidemioldgico de corte transversal com
dados secunddrios. O coeficiente de letalidade
geral de 3,90%, maior incidéncia em mulheres
(IL% = 4,29%, ICy54,= 0,98-1,10), pedestres (IL% =
30,99%, 1Cq594=9,17-10,38), sexta a domingo (IL%
= 4,83%, ICo594 = 1,33-1,46), mal subido (IL% =
11,52%, 1Cys59; = 2,80-4,50), atropelamento (IL% =
11,45%, 1Cys5,=2,79-3,14), veiculos com tempo de
uso superior a 10 anos (IL% = 4,79%, 1Cgs4=1,33-
3,92), bicicleta (IL% = 14,50%, ICqs9 = 4,09-5,40),
nevoeiro/neblina (IL% = 6,31%, ICq55=1,28-1,80),
pista simples (IL% = 4,82%, 1Cosy = 2,47-3,84),
desvio tempordrio (IL% = 7,29 %, ICgse = 1,45-
2,34). A andlise confere panorama importante,
proporcionando informagbes aos usudrios das
vias além de subsidiar o debate e agdes
preventivas.

Palavras-chave: Acidentes de trdnsito, Causas
Externas, Estudos Transversais, Letalidade,
Obito.
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Introdugdo

E crescente a preocupagdo por parte da
sociedade civil e governo em muitos paises com a
quantidade de mortes nos Acidentes de Transito
(AT). Tal situagdo se apresenta como um
problema de saude publica, sendo os jovens do
sexo masculino entre 15 e 29 anos as principais
vitimasl, além de implicar em elevados custos
financeiros e sociais’.

No ano de 2004, os AT, em todo o
mundo, ocupavam a nona posicdo dentre as
causas mais importantes de morte, somando
cerca de 1,2 milhdo de vitimas. A estimativa da
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), prevé que
os AT em 2030, ocupardo a quinta posicdao no
ranking de causas de morte no mundo, com
cerca de dois milhGes de pessoas atingidasl.

No Brasil, em 2016 ocorreram mais de
35 mil mortes em virtude de AT, sendo 17%
dessas ocorridas em acidentes nas rodovias
federais’. Com isso, 0 pais ocupou o 52 lugar no
mundo com maior nuimero de mortes no
transito, sendo superado apenas pela india,
China, Estados Unidos e Russia respectivamentel.

No tocante ao perfil dos usuarios das
vias de transito, ha um maior risco de morte para
os pedestres e ocupantes de veiculos de duas
rodas como ciclistas e ocupantes de
motocicletas’.

O trifego nas rodovias federais
apresenta diversas caracteristicas que divergem
das presentes nas vias urbanas, como maior
velocidade média dos veiculos’ e maior niimero
de veiculos de transporte de cargas, essas
caracteristicas somadas a inexperiéncia de alguns
condutores proporcionam maior potencial de
obitos aos acidentes”.

Soma-se ainda que o Brasil ndo esta
promovendo a correta politica de combate ao
aumento no nimero de mortes no transito, visto
0 aumento da mortalidade e do numero de
internagdes hospitalares”.

Diante da problemadtica apresentada,
relacionada aos AT, em especial aqueles que
ocorrem nas rodovias federais e considerando o
6bito como um desfecho evitavel, torna-se
necessaria a identificacdo dos principais fatores
associados para subsidiar agdes preventivas.
Sendo essas, desenvolvidas por diversas
instituicdes e érgdos publicos ou ndo, das areas
da saude, educagdo, fiscalizagdo, engenharia,
entre outras que atuam visando reduzir o
numero de acidentes com vitimas fatais.

Logo, esse estudo se justifica a partir da
elevada incidéncia de Obitos nas rodovias
federais do estado da Bahia. E por meio da

compreensado das circunstancias dos eventos que
surgem as ideias para mudancgas importantes que
podem repercutir na melhoria da seguranga
viaria e consequentemente na seguranga publica
do estado.

Dessa forma, o objetivo do presente
artigo é identificar os fatores associados aos
Obitos em decorréncia dos acidentes de transito
ocorridos no periodo de janeiro de 2010 a
outubro de 2019 nas rodovias federais sob
circunscricdio da Policia Rodoviadria Federal na
Bahia.

Metodologia
Delineamento do Estudo

Trata-se de um estudo epidemiolégico
de corte transversal, com fonte de dados
secundarios, a partir de dados abertos
disponibilizados pelo site da Policia Rodoviaria
Federal (PRF). Este é um d&rgdo integrante do
Sistema Nacional de Transito e possui dentre
suas atribuicGes executar o patrulhamento
ostensivo das rodovias federaiss, sendo que o
atendimento de AT estd elencado em suas
atribuigéese.

Area de Abrangéncia do Estudo

O estudo foi realizado a partir da andlise
dos AT ocorridos em rodovias federais que
cruzam o Estado da Bahia. A malha rodoviaria
federal brasileira tem uma extensdo de 75,8 mil
km, sendo que 65,4 mil km sdo pavimentados e
10,4 mil km sdo de rodovias ndao pavimentadas7.

A Bahia tem uma 4drea total de
564.722,611 kmz, localiza-se no sul da Regido
Nordeste e faz divisa com oito Estados:
Pernambuco, Piaui, Sergipe, Alagoas, Minas
Gerais, Espirito Santo, Goidas e Tocantins,
possuindo em 2018 uma frota estimada de cerca
de 4.139.107 vel'culosg; corresponde ao segundo
Estado do pais em tamanho da malha rodoviaria
federal com cerca de 8.995 km, as quais sdo
patrulhadas pela PRF°.

Dentre os principais eixos rodoviarios
federais da Bahia se destacam: a BR-116 que
cruza a Bahia, desde o estado de Minas Gerais
até o estado de Pernambuco, sendo um trecho
importante que liga o estado com a regido sul e
sudeste do pais; a BR-101 a qual segue por todo
o litoral baiano fazendo a liga¢cdo desde o Espirito
Santo até o Rio Grande do Norte; a BR-324 que
representa a principal ligacdo da capital baiana
com o interior do estado, interligando-se na
altura da cidade de Capim Grosso a BR- 407 que
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corta a cidade de Juazeiro, configurando-se como
ponto de conexdo intermodal de transporte
rodovia/ferrovia/hidrovia promovendo
acessibilidade até o Rio Sdo Francisco no norte
do estado; tdo relevante quanto, esta a BR-242 a
qual atravessa o estado de leste a oeste, fazendo

a ligagcdo da Bahia com a regido centro-oeste e
. 10
norte do pais .

Figura 1 — Principais Eixos Rodoviarios Federais na Bahia, observados entre os anos de 2010-
2019. Bahia-Brasil, 2020.

Principais Rodovias Federais no Estado da Bahia

Elaboragio prépria.

Fonte dos dados vetoriais: Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT)

Santana

Legenda
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—— BR 407
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Populagdo Alvo

A populagdo do estudo foi constituida
por envolvidos em AT nas rodovias federais, no
estado da Bahia, durante o periodo de janeiro de
2010 a outubro de 2019, e que tiveram como
desfecho final o dbito.

Fonte de Dados

Os dados, disponiveis ao publico, foram
obtidos no site da PRF em “Dados abertos —
Acidentes - Agrupados por pessoa” para os anos
de 2010 a 2016 e “Dados abertos — Acidentes -
Agrupados por pessoa - Todas as causas e tipos
de acidentes (a partir de 2017)"” para os anos
entre 2017 e 2019. Esses estdo dispostos em
planilha no formato “.csv” e foi utilizado filtro
para selecionar os acidentes com Obitos
ocorridos no estado da Bahia.

Toda a base de dados tem como origem
os Boletins de Acidente de Transito (BAT) que sdo
confeccionados pelos Policiais Rodoviarios
Federais, nas rodovias federais durante o
atendimento de um acidente relevante que
justifique a mobilizagdo pessoal dos servidores
publicos. Existem diversos critérios para
confeccdo de um BAT, dentre os quais esta a
existéncia de vitima lesionada ou fatal.

Descrigcdo das Varidveis

Desfecho

A varidvel desfecho foi o Obito de
vitimas dos AT ocorridos em rodovias federais
que cruzam o estado da Bahia. A varidvel é
descrita na base de dados como “morta”, sendo
que “0” significa ndo e o0 “1” sim; e esta dentre as
condigBes da vitima envolvida, quais sejam: ilesa,
lesGes leves, lesdes graves ou morta.

Varidveis de exposi¢cdo

As varidveis de exposicdo utilizadas
nesse estudo foram organizadas em quatro
grupos da seguinte maneira:

O grupo | descreve as caracteristicas
sociodemograficas: sexo (masculino; feminino),
faixa etaria (até 20 anos; 21 a 45 anos; 46 a 59
anos e maior que 60 anos), tipo de usudario da via
(condutor; passageiro e pedestre) e
nacionalidade (estrangeira; brasileira).

No grupo Il estdo as caracteristicas do
acidente: dia da semana (segunda a quinta; sexta
a domingo), fase do dia (pleno dia; anoitecer;
plena noite; amanhecer), causa do AT (defeito na

via; agressdo externa; animais na pista; avarias
e/ou desgaste excessivo no pneu; carga excessiva
e/ou mal acondicionada; condutor dormindo;
defeito mecéanico no veiculo; deficiéncia ou ndo
acionamento do sistema de iluminagdo;
desobediéncia a sinalizagdo desobediéncia as
normas de transito; falta de atencao do pedestre
e/ou condutor; ingestdo de alcool e/ou
substancias psicoativas; objeto estatico sobre o
leito carrogavel; restricdo de visibilidade; mal
subito; outros), tipo do AT (colisdo;
atropelamento; capotamento/tombamento;
danos eventuais/derramamento de carga;
engavetamento; incéndio; queda de motocicleta;
queda de ocupante de veiculo; saida de pista).
Destaca-se nesse item que o tipo colisdo
abrangeu os seguintes: colisdo com bicicleta, com
objeto fixo, com objeto modvel, frontal, lateral,
transversa e traseira.

Ja no grupo lll estdo as caracteristicas do
veiculo: tempo de uso (menos de 1 anos; de1a5
anos; de 6 a 10 anos; mais de 10 anos) e tipo de
veiculo  (automével/caminhonete;  bicicleta;
caminhdo/ reboque/semirreboque; motocicleta;
Onibus/micro 6nibus).

Por fim, as caracteristicas da via no
grupo |V sdo: sentido da via (decrescente;
crescente), condigbes meteoroldgicas (céu
claro/sol; nevoeiro/neblina;
chuva/garoa/chuvisco; nublado; vento), tipo de
pista (multipla; dupla; simples), tracado da via
(reta; cruzamento/intersecdo;
ponte/retorno/rotatoria; curva; desvio
temporario) e zona (urbano; rural).

Andlise dos Dados

Realizou-se breve caracterizagdo das
pessoas envolvidas em AT. Para tanto, foi
utilizada frequéncia absoluta e relativa para as
variaveis categoricas. A variavel idade foi descrita
com auxilio da média e desvio-padrdo. Foi
calculado coeficiente de letalidade geral por AT
em rodovias federais para o estado da Babhia,
dividindo o total de dbitos decorrentes dos AT
pelo nimero de AT no periodo e local estudado,
multiplicado por 100.

Em seguida, foi realizada analise
bivariada para identificar e investigar
respectivamente, as incidéncias de obitos e a
associacdo, entre cada uma das varidveis
sociodemograficas, caracteristicas do acidente,
caracteristicas do veiculo e caracteristicas da via
com a varidvel desfecho. A medida de ocorréncia
utilizada foi a incidéncia de letalidade (IL%),
calculada dividindo o numero de o&bitos pelo
numero de pessoas envolvidas em AT, segundo
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variavel especifica. A medida de associagdo foi a
Razdo de Risco (RR) para o o6bito, com seus
respectivos intervalos a 95% de confiancga (1Cyss).
Para tanto utilizou-se o software estatistico
STATA, versao 12.

Aspectos Eticos

Ndo foi necessario encaminhar o projeto de
pesquisa ao Comité de Etica em Pesquisa visto
que os dados utilizados nesse estudo sdo de
dominio publico e os individuos envolvidos ndo
sdo identificaveis através de resultados
quantitativos.

Resultados
A amostra estudada abrangeu 174.416

pessoas que se envolveram em algum AT em
rodovias federais no estado da Bahia, nos anos

de 2010 a 2019. Dentre essas, 82,40% eram do
sexo masculino, 56,1% eram condutores, a idade
média foi de 37,85 e desvio-padrdo de 13,82
anos. O coeficiente de letalidade geral por AT em
rodovias federais no estado da Bahia foi de 3,90.

Segundo informagBes apresentadas na
tabela 1, os débitos por AT nas rodovias federais
no territério do estado da Bahia evidenciaram
incidéncia maior para o género feminino (4,29%),
sendo para os homens 4,09%; ja os envolvidos
com faixa etaria de 21 a 45 anos (4,85%) e
pedestre (30,99%) se destacam nas varidveis
idade e tipo de usuario da via, respectivamente.
Considerando as varidveis sociodemograficas
contidas na tabela 1, todas apresentaram
associacdo com o desfecho e possuem valor de p
menor que 0,05, exceto as varidveis sexo e
nacionalidade.

Tabela 1 - Incidéncia letalidade (IL%), raz3o de risco (RR) e intervalos de confianga

(IC95%) para obitos por AT em
sociodemograficas. Brasil, 2020.

rodovias federais, segundo varidveis

N Obitos por AT
Vackies () n 1% RR Mo
Sexo
Masculino 5572 4,09 1,00
Feminino 1188 4,29 1,04 0,98-1,10
Idade
Até 20 anos 690 3,78 1,00
21 a45anos 1419 4,85 1,28 1,17-1,40
46 a 59 anos 1782 3,39 0,90 0,82-0,97
Maior que 60 anos 2920 4,50 1,19 1,09-1,29
Tipo de usudrio da via
Condutor 3808 3,18 1,00
Passageiro 2068 4,90 1,54 1,46-1,63
Pedestre 913 30,99 9,75 9,17-10,38
Nacionalidade
Estrangeira 1 1,54 1,00
Brasileira 5087 3,76 2,44 0,35-17,10
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Observando-se a tabela 2, na qual sdo
demonstradas as caracteristicas do acidente, a
maior incidéncia de dbitos ocorre entre a sexta-
feira e o domingo (4,83%), predominantemente
ao amanhecer (6,78%), possuindo como principal
causa o mal subito (11,52%) seguida de condutor

dormindo (6,77%), restricio de Vvisibilidade
(6,39%) e ingestdo de alcool e/ou substdncias
psicoativas (5,04%); por fim, na variavel tipo de
acidente, o atropelamento com (11,45%) é o
mais associado a obitos.

Tabela 2 - Incidéncia de Letalidade (IL%), razdo de risco (RR) e intervalos de confianga
(IC95%) para dbitos por AT em Rodovias federais segundo caracteristicas do acidente,

Brasil, 2020.
Obitos por AT
Variaveis (N) - 1% RR 1Cos
Dia da semana
Segunda a Quinta 2980 3,47 1,00
Sexta a Domingo 3831 4,83 1,39 1,33-1,46
Fase do dia
Pleno dia 2744 2,79 1,00
Anoitecer 448 4,69 1,67 1,52-1,85
Plena noite 3051 6,25 2,24 2,13-2,36
Amanhecer 568 6,78 2,43 2,22-2,65
Causa do AT
Defeito na Via 96 3,60 1,00
Agressdo Externa 3 2,94 0,81 0,26-2,50
Animais na Pista 111 2,52 0,70 0,53-0,91
Avarias e/ou desgaste excessivo no pneu 10 2,29 0,63 0,33-1,21
Carga excessiva e/ou mal acondicionada 1 0,91 0,25 0,35-1,79
Condutor dormindo 332 6,77 1,90 1,50-2,34
Defeito Mecanico no Veiculo 134 2,11 0,59 0,45-0,75
Deficiéncia ou ndo acionamento do sist. 41 3,20 0,89 0,62-1,27
lluminagdo
Desobediéncia a sinalizagdo 189 4,07 1,13 0,89-1,44
Desobediéncia as normas de transito 1844 4,64 1,29 1,05-1,58
Falta de Ateng¢do do Pedestre e/ou 1358 291 0,81 0,66-0,99
condutor
Ingestdo de dlcool e/ou substancias 360 5,04 1,40 1,12-1,74
psicoativas
Objeto estdtico sobre o leito carrogavel a4 2,05 0,69 0,26-1,90
Restrigdo de Visibilidade 20 6,39 1,77 1,13-2,83
Mal subito 44 11,52 3,20 2,80-4,50
Outros 2264 2,50 1,73 1,13-1,70
Tipo do AT
Colisdo 4395 3,88 1,00
Atropelamento 1027 11,45 2,49 2,79-3,14
Capotamento/Tombamento 544 3,28 0,85 0,77-0,92
Danos Eventuais/Derramamento de carga 7 0,97 0,25 0,12-0,50
Engavetamento 3 0,34 0,87 0,03-0,27
Incéndio 4 0,44 0,11 0,04-0,30
Queda de motocicleta 133 1,53 1,16 0,98-1,37
Queda de ocupante de veiculo 22 3,09 0,79 0,52-1,20
Saida de Pista 676 3,35 0,86 0,79-0,93

FATORES ASSOCIADOS AOS OBITOS POR ACIDENTES DE TRANSITO NAS RODOVIAS FEDERAIS DA BAHIA ENTRE OS ANOS

DE 2010-2019
Rev. Satide.Com 2022; 18(2):2694-2706.



2700

Souza, S. S. etal

Com relagdo ao tempo de uso dos
veiculos, varidvel pertencente a tabela 3 que
descreve as caracteristicas do veiculo, percebe-se
que os com mais de 10 anos de uso possuiam a
maior incidéncia (4,79%) e que a bicicleta é o tipo
no qual o envolvido possuir a maior razdo de

risco para vir a obito (4,7%). Destaca-se ainda
que o risco de dbito em motocicleta é superior
em mais de duas vezes quando comprado ao uso
de automoével/caminhonete.

Tabela 3 - Incidéncia de Letalidade (IL%), razdo de risco (RR) e intervalos de confianga
(1C95%) para ébitos por AT em rodovias federais segundo caracteristicas do veiculo. Brasil,

2020.
Obitos por AT
Vagtivel (N) N L% RR ICas
Tempo de uso
Menos de 1 anos 13 2,21 1,00
De1a5anos 2303 2,99 1,42 0,83-2,44
De 6 a 10 anos 1630 3,77 1,80 1,04-1,38
Mais de 10 anos 1734 4,79 2,28 1,33-3,92
Tipo de veiculo
Automovel/Caminhonete 3105 3,08 1,00
Bicicleta 180 14,50 4,70 4,09-5,40
Caminh3o/ Reboque/Semi 885 2,36 0,76 0,71-0,82
Motocicleta 1380 8,55 2,77 2,60-2,94
Onibus/Micro-6nibus 496 7,73 2,38 2,17-2,81
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Referente as caracteristicas da via,
tabela 4, percebe-se que os o6bitos sdo mais
incidentes sob condigdes meteoroldgicas de
nevoeiro/neblina (6,31%) e em pistas simples
(4,82%). Em relagdo ao tragado, o desvio
temporario apresenta a maior incidéncia (7,29%);

ja o risco de oébito em curvas é 30% maior
quando comparado as retas.

Tabela 4 - Incidéncia de Letalidade (IL%), razdo de risco (RR) e intervalos de confianga
(1C95%) para dbitos por AT em rodovias federais segundo caracteristicas da via. Brasil,

2020
Obitos por AT
Varidveis (N) N L% RR ICosc
Sentido da via
Decrescente 3127 10,39 1,00
Crescente 3684 4,25 1,06 1,01-1,11
Condigbes meteorolégicas
Céu Claro/Sol 4396 4,14 1,00
Nevoeiro/Neblina 132 6,31 1,52 1,28-1,80
Chuva/Garoa/Chuvisco 848 3,75 0,90 0,84-0,97
Nublado 1242 4,03 0,97 0,91-1,03
Vento 17 4,66 1,12 0,70-1,80
Tipo de pista
Multipla 79 1,56 1,00
Dupla 578 1,78 1;13 0,90-1,40
Simples 6154 4,82 3,08 2,47-3,84
Tracado da via
Reta 4874 3,94 1,00
Cruzamento/Interse¢do 113 1,73 0,44 0,36-0,52
Ponte/Retorno/Rotatéria 20 3,70 0,94 0,60-1,44
Curva 1594 514 1,30 1,23-1,37
Desvio Tempordrio 63 7,29 1,84 1,45-2,34
Zona
Urbano 1379 2,30 1,00
Rural 5432 5,17 2,24 2,12-2,38
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Discussao

Conhecer o perfil dos dbitos nos AT é
fundamental para a proposicio de politicas
publicas e para a avaliagdo, gestdo e
planejamento de agcBes de prevengdo dos
acidentes realizadas pelos servicos publicos™.

Os resultados do presente estudo
demonstraram que nas rodovias federais baianas
os homens estdo mais envolvidos nos acidentes
de transito. Esse achado demostra que o
envolvimento masculino em acidentes de
transito é semelhante ao encontrado em diversos
estudos realizados em rodovias ou perimetro
urbano™ ™. A maior quantidade de homens
envolvidos em AT pode ser explicada pela maior
exposicdo ao risco da velocidade excessiva, maior
ingesta de bebidas alcodlicas e maior
agressividade no transito™.

Eles tendem a ser mais imprudentes em
relagdo as mulheres quando na condugdo do
veiculo, pois cometem ag¢des como furar filas,
manobras imprudentes e acionamento de freios
sem a devida antecedéncia; logo, essas atitudes
acarretam maiores chances de acidentes graves e
potencialmente fatais'®".

Um achado importante para esse estudo
foi a incidéncia de letalidade ter sido maior para
as mulheres. Acredita-se que essa situagdo pode
estar relacionada as caracteristicas fisicas das
mulheres que as conferem uma maior
vulnerabilidade ao trauma em relagdo aos
homens de mesma idade e gravidade das
lesBes™.

Os resultados demonstram que adultos,
na faixa etdria entre 21 e 45 anos, apresentam
maior chance de o6bito. O comportamento de
risco do adulto mais jovem quando na diregdo do
veiculo, além de outros fatores peculiares mais
presentes nesse grupo, como o uso de drogas,
bebidas alcodlicas, imaturidade emocional,
pouca experiéncia, desatengao com
equipamentos de seguranca e excesso de
autoconfianga proporcionam elevada incidéncia
de 6bitos'®. Outros estudos destacam a faixa
entre 15 a 39 anos em relagdo a esses aspectos
anteriormente relatados™.

Em relacdo as criancas e adolescentes,
na maioria dos paises da América Latina,
incluindo o Brasil, para a faixa etaria de 5-14
anos, a morte decorrente de ferimentos
provocados pelos acidentes de transito é a
primeira entre todas as mortes por causas
definidas".

Para as criangas, o uso de dispositivos de
retengdo conhecidos como assento infantil
quando utilizados de forma correta sdo muito

efetivos em conferir a protecdo adequada21.
Porém, muitas pessoas ainda ndo utilizam esses
dispositivos ou sdo transportadas de forma
inadequada, o que aumenta a chance de mortes
potencialmente evitaveis™.

Quanto aos idosos, esses possuem uma
série de fatores de risco para a ocorréncia de
acidentes de transito como tempo de reacdo
mais lento, dificuldades na percepgio de
profundidade, problemas visuais e auditivos,
reducdo da capacidade de concentragdo, além de
outros problemas médicos. Em comparagao com
individuos mais jovens, para os quais a
velocidade é a principal causa de acidentes
rodovidrios, o declinio fisiolégico com
consequente redugdo perceptiva é o principal
causador de acidentes rodoviarios quando
individuos mais velhos estdo na conducdo
veicular®.

Nesse estudo foi identificado que a
incidéncia de letalidade em pedestres foi mais de
quatro vezes superior quando comparada a
categoria de condutor. Tal achado relaciona-se
ao tipo de acidente no qual o pedestre é
envolvido, que é o atropelamento, o qual foi a
principal causa de AT com Obitos. Essa
informagdo é ratificada pela OMS que descreve
como sendo os pedestres, seguidos dos ciclistas e
motociclistas as vitimas de AT mais vulneraveis’.

Ao analisarmos os condutores e
passageiros, identificamos que os passageiros
foram os mais vulneraveis ao ébito. Para ambos,
a utilizagdo do cinto de seguranga reduz o risco
de morte em cerca de 50%, além de diminuir o
risco de lesGes. Os passageiros de modo geral, no
banco da frente ou de tras, utilizam menos o
cinto de seguranca que os condutores, além
disso, o uso do capacete também é menor e
quando em uso, fazé-lo da forma incorreta
supera quando comparados aos condutores®.

No tocante aos dias da semana, os
resultados aqui apresentados sdo proximos ao
evidenciados por Geiger et al. (2018), que
demonstra que o sabado é o dia da semana com
maior frequéncia de dbitos, seguido da sexta-
feira e do domingozs. Nesses dias ha maior
consumo de bebidas aIcoéIicasZG, sendo esta
apontada como uma das principais causas de AT
com desfecho de morte’.

Quando observada a fase do dia, o
amanhecer foi o que registrou a maior incidéncia
de Obitos. Tal informacdo assemelha-se ao
periodo da madrugada, achado que também
demonstrou ser esse periodo o de maior
incidéncia de 6bitos’. Contudo, também ha
divergéncias que destacam que os horarios de
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maior risco de acidentes sdo das seis as nove
horas e das dezoito as vinte e uma horas”’.

Importante destacarmos que a variavel
causa do acidente que descreve o condutor
dormindo apresentou relevante incidéncia em
6bitos, superada somente pelo mal subito. A falta
de sono possui grande importancia na redugdo
da atengdo e no aumento de fadiga mental e
fisica. Poucas horas de sono podem alterar o
ritmo bioldgico do condutor e prejudicar sua
cognicdo; tudo isso contribuindo com o aumento
nas chances de acidente®®,

O mal subito que leva a incapacitagao
repentina demonstrou ser a causa de acidente
com maior incidéncia em 6bitos nesse estudo.
Uma das causas de incapacitagao repentina pode
ser devido as consequéncias do diabetes melitus,
mais precisamente pela hipoglicemia induzida
por medicamentos anti-hiperglicemicos
(principalmente relacionada a insulina ou
secretagogos de insulina). Esta pode causar
disfuncdo cognitiva transitéria ou perda de
consciéncia®.

A incapacitagdo repentina durante a
conducdo pode resultar em ferimentos ou morte
para o condutor, passageiros ou outros usuarios
da via. As condigdes cardiovasculares s3o a
principal causa da perda subida da capacidade de
condugéogo; repercutindo num evento sincopal
que pode ser definida como um evento de perda
transitéria de consciéncia que resulta de
hipoperfusdo cerebral, uma morte -cardiaca
stubita ou um evento neurolégico, como
convuls3o ou acidente vascular cerebral®’.

Referente ao tipo de acidente, a colisdo
é 0 que possui a segunda maior incidéncia em
6bitos, sendo superada em mais de duas vezes
pelo atropelamento de pedestres. Resultados
semelhantes foram identificados em 2014
guando os acidentes com maior quantidade de
vitimas fatais nas rodovias federais brasileiras
foram as colisdes frontais e os atropelamentos
de pedestres32.

Ressalta-se ainda que os principais riscos
para pedestres sdo: imprudéncia dos condutores,
devido a ingestdo de bebidas alcodlicas, excesso
de velocidade e desobediéncia a sinalizacdo de
transito. Soma-se ainda  problemas de
infraestrutura como calgadas mal conservadas ou
inexistentes, auséncia de cruzamentos na
rodovia, dentre outros, além de servicos de
socorro ineficientes no atendimento de
qualidade e em tempo eficazes a vitima de
atropelamentol.

Considerando a varidavel tempo de uso
do veiculo, os veiculos com mais de 10 anos
apresentam maior risco de envolvimento com

vitimas fatais que os veiculos com menos de um
ano de uso. Diante disso, é importante destacar
que a ma conservagao dos veiculos pode gerar
e/ou agravar as lesdes causadas por acidentes
envolvendo veiculos com maior tempo de uso>>.

Nesse contexto destaca-se ma
conservagdo no sistema de dire¢do que pode
resultar em uma perda total da dirigibilidade do
veiculo assim como defeitos no sistema de
suspensdo, que sofre desgaste natural com o
tempo de uso, comprometendo a estabilidade e
aderéncia do veiculo ao pavimento, logo, a
segurancga dos ocupante534. Vale destacar ainda a
importancia da fiscalizagdo de veiculos através da
policia rodoviaria federal, que deveria ser mais
intensificada, orientando, educando e mesmo
penalizando aqueles que insistem em conduzir
veiculos em péssimo estado de conservagao.

Em relagdo a varidvel tipo de veiculo
envolvido, o risco de obitos nas rodovias
estudadas demonstra que a motocicleta supera
em duas vezes o risco quando o usuario esta em
um automédvel, mas ¢é inferior quando o
envolvido é um ciclista. Esse risco elevado para
os condutores de bicicletas e motocicletas seria
em virtude da maior vulnerabilidade intrinseca
dos usudrios desses tipos de veiculos visto que
ndo estdo protegidos por qualquer tipo de
carroceria’.

O uso da bicicleta é muito frequente
principalmente por trabalhadores com niveis
sociais menores, que possuem dificuldade em
obter ou manter um veiculo automotor, ou
mesmo devido aos custos do transporte publico;
por isso usam a bicicleta diariamente por cerca
de uma hora, ainda que em condigGes climaticas
adversas®™. A velocidade dos veiculos que
colidem com uma bicicleta é um fator
determinante na severidade das lesdes e 6bito;

No tocante aos acidentes envolvendo
Onibus, a sonoléncia ao volante, uma das
principais causas de acidentes com Obitos
apontadas nesse estudo, também é evidenciada
como um fator muito presente nos condutores
desse tipo de veiculo, sendo apontados como
maiores fatores de risco as longas jornadas de
trabalho e mudancas nos turnos®’ e ainda pela
existéncia de fatores pessoais, como problemas
de saude decorrentes da presenga de
comorbidades, obesidade, dentre outros>.

Quanto as condi¢cBes meteoroldgicas, é
visto que quando ha nevoeiro e/ou neblina
aumenta-se o risco de acidente com 6bito em
cerca de 50% quando comparada a de céu claro.
Nessa condi¢do, a restricdo a visibilidade é um
fator potencialmente determinante a ocorréncia
de acidentes™.
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Ao compararmos a condicdo de céu
claro com a de dia chuvoso foi identificada maior
incidéncia de acidentes e Obitos na primeira.
Divergindo de outros estudos que evidenciam
menor numero de acidentes nos meses de verao
devido as melhores condigdes climaticas ao
passo que um maior numero durante o inverno
ocorre em virtude dessas condigGes se
mostrarem adversas’ ..

Ocorre que nos dias com maior indice de
precipitacdo pluviométrica ha um elevado
numero de colisdes com objetos fisicos; porém se
analisarmos o0s atropelamentos, esses sdo
observados predominantemente nos dias com
baixos indices pluviométricos; além dos
atropelamentos, a frequéncia de acidentes tipo
colisdo frontal também é maior em dias menos
chuvosos™’, convergindo com o encontrado no
presente estudo quando evidencia que os
atropelamentos e colisbes como os maiores em
incidéncia de letalidade.

Ao analisarmos o tracado da via,
percebe-se que quando o acidente ocorre em
curvas o risco de dbitos é maior se comprado a
pista reta. Naquele tracado, uma causa
importante de acidente é a ocorréncia de
derrapagem, pois quando um veiculo entra numa
curva com velocidade superior a chamada
velocidade critica, a forga de atrito de seus pneus
com o solo ndo é suficiente para fornece-lhe a
forga centripeta necessaria para manté-lo em sua
trajetéria“.

Em relagdo ao tipo de pista, as colisdes
frontais ocorrem predominantemente em pistas
simples que ndo possuem separagdo fisica de
fluxos opostos, além de que outras circunstancias
favorecem o acidente nesse tipo de pista como a
ocorréncia de ultrapassagem de veiculos pesados
e lentos em trechos em aclive, ultrapassagens
indevidas e redugdo da visibilidade®. Essas
informagbes assentam-se as apontadas no
presente estudo que destaca a incidéncia de
6bitos primordialmente em pista simples.

Os dados disponiveis apresentam como
limitacGes o fato de que a vitima que foi a dbito
apods a remocdo do local do acidente, ainda que
em virtude exclusivamente do acidente, foi
classificada de acordo com as lesGes
apresentadas antes do transporte; além disso,
quando a vitima n3do é encontrada no local do
acidente, ela tem seu estado fisico classificado
como “Ignorado”. Dessa forma infere-se que a
letalidade dos acidentes de transito é maior que
as registradas nos boletins de acidentes de
transito.

Consideragdes finais

Conforme evidenciado ao longo do
presente trabalho, os AT sdo um grave problema
de saude publica identificado no estado da Bahia.
Entender as circunstancias que os tornam
causadores de 6bitos pode auxiliar na elaboragdo
de propostas publicas para sua prevencdo e
enfrentamento. Ainda que o foco desse trabalho
tenha sido no desfecho o&bito, ha que se
considerar também outros aspectos dos
acidentes de transito como elevado impacto
econOmico, sequelas ndo fisicas e queda na
qualidade de vida dos envolvidos sobreviventes.

O presente trabalho demonstra
relevancia frente a uma vasta literatura sobre o
tema porque analisou ndo somente os envolvidos
como também as circunstancias do evento como
a causa e o tipo do acidente, circunstancias da
pista e do veiculo, condi¢es climaticas, dias e
horarios do evento etc. E ainda, o espectro amplo
analisado num intervalo de dados de dez anos,
que por vezes corroborou e noutras diferiu da
literatura corrente, confere uma ampla visdo
critica e detalhada das circunstancias dos
acidentes que repercutem em ébito nas rodovias
federais do estado da Bahia.

Espera-se que as informagdes aqui
trazidas despertem o interesse publico sobre
relevante tematica, sobretudo informando aos
usuarios das vias, estimulando estudantes das
areas da saude e o poder politico no debate e
busca de solugbes em prol de um pais que teve
sua mobilidade originada e desenvolvida em
torno do transporte rodoviario.
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