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Editorial
Educacdo Fisica no Brasil: da obrigacdo a um campo de intervencgdo.

A prética sistematizada da Educacdo Fisica no Brasil sofreu muitas
influéncias das escolas de ginasticas européias, notadamente da Suécia,
Alemanha, Franga e Inglaterra. Importante destacar que os difusores desta
pratica no Brasil, foram imigrantes, que ndo vieram com este propdsito, ser
professores de ginastica, mas desenvolver trabalhos na agricultura brasileira,
todavia, como esta cultura ja eram bastante desenvolvida em seus paises de
origem, eles, os imigrantes, acabaram se constituindo como um dos primeiros
professores de Educacéo Fisica do Brasil.

A partir de entédo, a discussao sobre a pratica da atividade fisica sempre
esteve em tela em nosso pais, sobretudo, com um pensamento que
hegemonicamente atribuia a funcdo de forjar um homem disciplinado e
obediente, apontando para uma perspectiva de desenvolvimento e progresso.
Neste contexto o celebre Parecer de Rui Barbosa (1882) estabelece um marco,
sobretudo nos primordios do periodo republicano e inicio do século XX, na
defesa da implementacéo efetiva da Educacdo Fisica em nosso pais. Oliveira
(1998) lembra que, de acordo com Inezil Penna Marinho (1943), a primeira
turma diplomada por curso oficial, em nivel federal, no Brasil, ocorreu em 1929,
através do Curso Provisério de Educacéo Fisica, no barracdo da Escola de
Sargentos da Infantaria do Exército, onde, além dos militares, professores
publicos primarios se inscreveram. Nesse mesmo ano, a Associacao Brasileira
de Educacao (ABE) critica os tracos militares que s&o delineados para a
Educacéo Fisica nacional, inclusive pela tentativa de subordina-la, via decreto,
ao Ministério da Guerra com a criacdo do Conselho Superior de Educacao
Fisica.

Era flagrante a proximidade da Educagdo Fisica com as estruturas
militares. Podemos afirmar que eles, os militares, deram inicio a inclusdo da
pratica de exercicios fisicos em seus programas de formacéo, tendo inclusive

influéncia decisiva na organizacdo e no desenvolvimento inicial da Educacéo
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Fisica nas escolas e na sociedade como um todo. Fundamentalmente, foram
os militares os primeiros professores de Educacao Fisica do Pais.(Melo, 1999).

O tempo passou, as teorias apareceram e a area ganhava novos
contornos, no sentido de livrar-se das garras originais. Nesse sentido, o |
Congresso Brasileiro de Eugenia, realizado em 1929, aprovou como
proposicdo, entre outras coisas, a organizagdo de escolas superiores de
Educacdo Fisica, para convenientemente preparar 0s professores
indispensaveis a cultura fisica nacional. Essa proposta estava em consonancia

com um ideario em constru¢do na época, como aponta Carvalho:

Na década de 20, na intensa efervescéncia ideolégica que a
caracterizou, sdo constituidos, na dispersdo de movimentos
aparentemente dispares, discursos sobre o pais (...). Tal € o caso da
larga circulacdo que tiveram (...) encenac¢des de um povo brasileiro
gue privilegiam imagens da doenga, do vicio, da degenerescéncia, a
auséncia de carater, muito freqiientemente sintetizadas na amorfia
em que o pais é figurado como organismo. (apud MUNAKATA, 1996,
p. 193-194).

A Educacao Fisica se viu contemplada neste projeto de regeneracédo do
povo brasileiro e passou a ser merecedora de grande destaque, visto que
poderia co-participar e, por assim dizer, transformar os nossos habitantes em
um povo: viril, corajoso e ao mesmo tempo fiel, obediente e décil, que, segundo
o discurso ideolégico e dominante da época, era tao indispensavel ao
desenvolvimento da nac&o. Vislumbrava-se dar extrema atencdo a uma boa
preparacdo fisica e moral da populacdo brasileira, procurando promover a
saude, através de uma pratica que pudesse proporcionar esses valores.

A partir de entdo, e mais precisamente, correspondendo a primeira era
Vargas, mas especificamente durante o Estado Novo (1937 — 1945), a
Educacédo Fisica estruturou-se profissionalmente na luta pelo seu espago na
sociedade. Neste sentido ganhou como principal refor¢o, no seu processo de
legitimacdo para a area e o reconhecimento social de seus profissionais, a
Constituicdo de 1937, que tornou a Educacao Fisica obrigatéria nas escolas,
fazendo desta forma, surgir outras demandas relacionadas a profissdo, a
exemplo da necessidade de se constituir um curriculo minimo para a

graduacéo.
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O VII Congresso Nacional de Educacgéo, em 1935, dedicou sua temética
central & Educacao Fisica e aprovou como indicativo a criagdo de uma Escola
Nacional de Educacéao Fisica, ligada a Universidade do Rio de Janeiro, futura
Universidade do Brasil. Esse Congresso, para o professor Inezil Penna Marinho
(1943), foi muito importante para tracar os caminhos da fundacao da primeira
Escola Superior de Educacdo Fisica vinculada a uma Universidade. Com a
criacdo da Escola Nacional de Educacao Fisica e Desporto no interior da
Universidade do Brasil, em 1939, através do decreto-lei N° 1.212, que
estabelecia as diretrizes para a formagao profissional, comeca a surgir toda
uma movimentacdo no sentido da organizacdo e regulamentacdo que
contribuiria para a constituicdo do campo da Educacéo Fisica, pois, pretendia-
se organizar e regulamentar a profissdo entre leigos e néo-leigos. Vale dizer
que este foi o primeiro modelo curricular de formacdo de profissionais de
Educacéo Fisica a ser seguido nacionalmente. Posterior a este modelo surgem
outras propostas (1939, 1945, 1969).

Em 1987, na intencdo de ampliar a formacédo profissional em Educacéo
Fisica, para atender as novas demandas do mercado de trabalho, ora
reclamadas, o Conselho Federal de Educacédo, através do Parecer N° 215/87 e
da Resolugcdo N° 03/87, estabelece a criacdo do bacharelado em Educacao
Fisica, idealizava-se formar profissionais distintos, para atuarem também em
campos distintos no mercado de trabalho. Essa iniciativa ndo prosperou,
retornando tempos depois a formacao Unica, licenciado pleno.

A partir da atual LDB N° 9394/96 e da Lei N° 9696/98 que regulamentou
a profissdo de Educacéo Fisica, observamos um novo desenho curricular para
a area da Educacdo e uma nova perspectiva para a formacdo em Educacdo
Fisica, marcados por um novo fendmeno, o profissionalismo. Neste sentido,
argumenta Espirito Santo (2004) que, em 1997 sob fortes pressbes e
demandas externas a Universidade (reestruturacdo produtiva, ajustes
estruturais, reforma do Estado), e também, por tensionamentos internos dos
Cursos de graduacédo (insatisfacdo com o curriculo extenso, fragmentado e
ultrapassado), a Secretaria de Educacao Superior do Ministério da Educacéo,

através do Edital 04/97, convoca as IES a apresentarem propostas para as
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novas diretrizes curriculares dos cursos superiores, nas quais fosse
materializada a exigéncia de discussdo dessas novas diretrizes curriculares
para os cursos de graduacao.

Neste sentido, temos que admitir que as reflexbes e criticas que
apareceram nos estudos realizados a partir da década de 1980, as quais
apontavam essas contradicbes e paradoxos na formacdo do professor de
Educacao Fisica, foram fundamentais para estabelecer uma crise de identidade
na Educacédo Fisica, causando conflitos e novas reflexdes sobre o verdadeiro
papel desse profissional.

N&o foram poucas as mudancas no percurso da formacéo do professor
ao longo da histéria e, como podemos notar diante dos argumentos iniciais
expostos no trabalho, essas mudancas sempre objetivaram uma adequacao
entre o processo de formagao com a reestruturacao do sistema.

Enfim, poderiamos concluir dizendo que a trilha percorrida pela Educacao
Fisica brasileira impde necessidade de reflexdo dos seus marcos legais, para a
partir dele constituir-se como campo de atuacdo multidisciplinar eficaz e

proativo..

Dr. Roberto Gondim Pires

Professor Titular - Departamento de Saude - DS/UESB

Pesquisador do grupo de pesquisa CORPORHIS (Jequié-Bahia-Brasil)
Coordenador do Colegiado do Curso de Educacédo Fisica da UESB
E-mail: gondim.roberto@gmail.com

4 Pires RG.


mailto:gondim.roberto@gmail.com

